CHILDREN'’S
Growing and Learning through Play
H o M E The following activity will support children’s learning.
Talk with children and ask questions as you play with
SOCI ETY o F them. As children listen to you, they build language
and social skills, further reinforcing the concepts you
CALI Fo RN IA are teaching. Match activities to children'’s favorite
books, songs, or toys to make them more meaningful

Family and Child Care Provider learning experiences. Visit our website at

www.chs-ca.org to discover more learning resources.
Resource P
@ CHILDREN'S
Toddler Cognitive Activity J CALIFORNTA

Treasure Box

What you need:

e Empty shoe box, egg carton, or plastic toolbox with compartments
¢ Supplies for decorating the box such as stickers, markers, or non-toxic paint
¢ Small objects that are of value to your child

What to do:

e Select the empty container you and your child have chosen for your child’s treasure box

e Invite your child to decorate the container and explain that the container can be used to keep treasures
that they find (rocks, seashells, favorite small toys)

e Encourage your child to collect treasures and explore their physical properties

¢ Ask questions that invite your child to explore, such as, “Is it soft, tiny, hard, or heavy?”

e If the container has slots (such as with an egg carton or toolbox), encourage your child to count and
organize treasures by their similarities or differences

What They Learn:

* Builds language skills (connecting vocabulary to familiar objects)
¢ Practices counting and understanding quantity

® Begins to classify materials according to properties like color, shape, size, weight, and preference



https://www.chs-ca.org/
https://www.chs-ca.org/
https://youtu.be/CT86Dl442jA

CHILDREN'’S
Crecer y aprender a través del juego
Ho M E La siguiente actividad ayudara al aprendizaje de los nifios.
Hable con los nifios y haga preguntas mientras juega con
ellos. A medida que los nifos le escuchan, desarrollan
SOCI ETY o F habilidades sociales y lingiiisticas, lo que refuerza aiin mas los
conceptos que estd ensefiando. Combine las actividades con
CALI FO R N IA los libros, canciones o juguetes favoritos de los nifios para que
sean experiencias de aprendizaje mas significativas. Visite
Recurso para familias y proveedores nuestro sitio web en www.chs-ca.org para descubrir mas
= = = recursos de aprendizaje.
de cuidado infantil

/@\ CHILDREN'S
Actividad cognitiva para nifios pequeiios J Sl

Caja de tesoros

Lo que necesita:

¢ Caja de zapatos vacia, cartdon de huevos o una caja de herramientas de plastico con compartimentos
¢ Materiales para decorar la caja, como pegatinas, marcadores o pintura no téxica
¢ Pequenos objetos que son de valor para su hijo

Qué hacer:

e Seleccione el contenedor vacio que usted y su hijo hayan elegido para la caja de tesoros de su hijo
Invite a su hijo a decorar el contenedor y expliquele que se puede usarlo para guardar los tesoros que
encuentre (piedras, conchas, juguetes favoritos)
Anime a su hijo a recoger tesoros y explorar sus propiedades fisicas.

e Haga preguntas que inviten a su hijo a explorar como, ;Es suave, pequefio, duro o pesado?

e Si el contenedor tiene compartimientos (como un cartén de huevos o una caja de herramientas), anime a
su hijo a contar y organizar tesoros por sus similitudes o diferencias

Lo que aprenden:

¢ Desarrolla habilidades de lenguaje (conectando vocabulario con objetos familiares)

® Practica contar y comprender la cantidad

* Comienza a clasificar materiales de acuerdo con propiedades como color, forma, tamafo, peso y
preferencia
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